
Bits är verktygsinsatser för skruvmejslar eller borrar och används för att skruva i eller 
skruva loss skruvar. Även om de ofta används i hantverksaktiviteter är det viktigt att 
följa vissa säkerhetsåtgärder för att undvika olyckor och materiella skador.

1. Användning och val

• Välj lämplig bit: Använd alltid lämplig bit för respektive typ av skruv (t.ex. 
Phillips, Torx, spår). En felaktigt vald bit kan skada skruven eller glida och 
orsaka skador.

• Kontrollera bits för slitage: Slitna eller skadade bits greppar inte skruvarna 
ordentligt och kan glida. Byt ut slitna bits för att säkerställa säkert och exakt 
arbete.

2. Verktygskompatibilitet

• Rätt bitshållare: Använd endast bits i avsedda bitshållare eller borrar med 
lämplig hållare. En dåligt passande bit kan falla ut eller skada verktyget.

• Ställ in maskinen korrekt: Justera vridmomentet och hastigheten på borren eller 
skruvmejseln baserat på material och typ av skruv. För mycket vridmoment kan 
slita eller bryta biten, medan för lite inte ger tillräckligt med kraft för att dra åt.

3. Skyddsutrustning

• Använd skyddshandskar: Använd handskar när du använder bits och elverktyg 
för att skydda händerna från splitter, vassa kanter och het metall.

• Använd skyddsglasögon: Vid arbete med elektriska skruvmejslar kan spån eller 
delar av skruven lossna. Skyddsglasögon skyddar dina ögon från skador.

4. Anställningstrygghet

• Fixa arbetsstycket: Se till att arbetsstycket sitter stadigt och stabilt innan du börjar 
skruva. Ett rörligt arbetsstycke ökar risken för att borret halkar och orsakar skador 
eller skador.

• Var uppmärksam på hållningen: Håll alltid skruvmejseln eller borren rakt och tryck 
på ett jämnt tryck för att förhindra att biten glider. Skydda dig själv och andra genom 
att se till att ingen befinner sig i det omedelbara arbetsområdet.

5. Undvika överbelastning

• Överbelasta inte bitar: Använd bits lämpliga för hårda material eller stora skruvar 
och använd inte för mycket kraft för att undvika att överbelasta verktyget eller 
biten. Överbelastade bitar kan gå sönder och flygande delar kan orsaka skador.

• Styr verktyget korrekt: Använd båda händerna för att stabilisera och styra 
verktyget. Ett osäkert hanterat verktyg ökar halkrisken.
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6. Korrekt hantering och skötsel

• Rengör bitar regelbundet: Smuts och metallspån på borrkronan kan leda till 
felaktigt arbete och slitage. Rengör bitarna regelbundet, särskilt efter 
användning.

• Undvik rost: Förvara bits på en torr plats för att förhindra korrosion. Rostiga 
bitar tappar stabilitet och precision.

7. Magnetisk bitssäkerhet

• Var uppmärksam på magnetisk kraft: Magnetiska bitar är praktiska för att hålla 
skruvar säkert, men de bör hållas borta från elektroniska enheter (som hårddiskar 
eller kreditkort) eftersom magnetismen kan orsaka skada.

• Styrning av magnetisering: Kontrollera den magnetiska kraften regelbundet eftersom den kan 
försvagas med tiden, vilket gör det osäkert att hålla fast skruven.

8. Använd med elverktyg

• Stäng av maskinen när du byter bits: Stäng alltid av och koppla ur elverktyget 
innan du byter borrkrona för att förhindra oavsiktlig aktivering och skada.

• Vibrationsskydd: Vid arbete med elektriska skruvmejslar eller borrar under 
långa perioder kan vibrationer orsaka trötthet. Se till att ta pauser och använd 
om möjligt utrustning med vibrationsskydd.

9. Arbeta under svåra förhållanden

• Trånga utrymmen och svåråtkomliga områden: Använd speciella förlängningar 
eller flexibla bitshållare för svåråtkomliga områden för att undvika skador från bits 
som halkar.

• Specialbitar för specialmaterial: Använd specialbitar när du arbetar med 
särskilt hårda material, som: B. betong eller stål. Standardbits kan slitas ut och gå 
sönder snabbt med sådana material.

10. Transport och förvaring

• Snygg förvaring: Förvara bits i en lämplig bitshållare eller låda för att skydda dem 
från skada och förlust. Bits som blir liggande kan bli slitna eller skadade.

• Transport i verktygsväskor: Förvara alltid bits i ett säkert verktygsfodral eller 
bitset för att skydda dem från stötar och stötar som kan skada dem.

Genom att följa dessa säkerhetsinstruktioner kan du säkerställa att du arbetar med bits 
effektivt och säkert samtidigt som du förlänger livslängden på dina verktyg.


